
初 期 （４～5か月児） 中 期 （７～８か月児）

実施日 対象児 実施日 対象児

4月2３日（木）
令和７年

11月生まれ～
12月生まれ

5月２８日（木）
R７年

9月生まれ～
1０月生まれ

6月２５日（木）
R８年

1月生まれ～
2月生まれ

7月３０日（木）
R７年

11月生まれ～
12月生まれ

8月２７日（木）
R８年

3月生まれ～
4月生まれ

9月２９日（火）
R８年

1月生まれ～
２月生まれ

10月２９日（木）
R８年

5月生まれ～
6月生まれ

11月２５日（水）
R８年

３月生まれ～
４月生まれ

12月1７日（木）
R８年

7月生まれ～
8月生まれ

1月２８日（木）
R８年

５月生まれ～
6月生まれ

2月2５日（木）
R８年

9月生まれ～
10月生まれ

3月1８日（木）
R８年

7月生まれ～
8月生まれ

むつ地区 場所：下北文化会館 【4月から6月まで】
むつ市役所本庁舎 【7月から】

令和８年度 離乳食教室日程


